
8月に入り、例年以上の厳しい暑さが続いております。おおとりでは外出時の帽子の着用やこまめ
な水分補給を呼びかけ、しっかりと熱中症対策を行いながら、安全・快適に過ごして頂けるよう
努めてまいります。
6月から7月にかけて取り組んだ行事・活動を紹介致します。5月末からプランターでキュウリ、

トマト、茄子とアサガオを育て始め、毎日の朝夕の水やりを入居者の方に手伝って頂き、「早く
実になって、浅漬けでも食べたいね」と話していると、6月中旬にはキュウリを収穫する事が出来
たので、浅漬けにしてみました。「ここで作ったから、美味しかったです」と好評でした。
7月26日は土用の丑の日であった為、入居者の皆様に鰻重を食べて頂きました。「今年も鰻を

食べる事が出来て嬉しい。とても美味しかった」といった感想と笑顔が見られました。
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