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本日は、昼食後の歯磨きの時間におじゃま
させていただきました。
まずはご自分で磨いていただき、その後
歯科衛生士と一緒に磨かれていました。

お一人お一人に合った歯ブラシを、
歯科衛生士がご提案します。誤嚥性
肺炎や認知症予防の為にも、お口の
中のお手入れはとても大切です。

誤嚥性肺炎の予防に、
吸引歯ブラシによって、
汚れを吸引しながら歯
磨きします。

おいしくご飯を
食べていただく
ことが私たちの
願いです。

丸いブラシで粘膜を
マッサージ！刺激が
大切になります。

舌は歯ブラシで磨く
と傷つくので、専用
のものを使います。


