
※もの忘れ外来、こどもの心（児童思春期）外来は予約制
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外来診療のご案内

赤字は女性医師
精神科外来担当医師

2025 June





※先着順での診察及び8時からの診察券投函口はなく
なります。予約なしでの診察は9時からの受付となり、
待ち時間が⾧くなりますのでご了承ください。

※R7.6月より予約制導入

※もの忘れ外来、こどもの心（児童思春期）外来は予約制
（0745-64-2069）

内科外来担当医師

【お問い合わせ】
秋津鴻池病院

医療相談課（9時～16時30分）
〒639-2273
奈良県御所市池之内1064
TEL:0745-63-0601 FAX:0745-62-1092無料シャトルバス 時刻表 乗車位置

八木方面 ○近鉄 大和八木駅（南側ローソン前）
橿原方面 ○近鉄 橿原神宮前駅 西出口

〇JR 玉手駅（踏切南側）
高田方面 ○近鉄 御所駅（バスロータリー内）

〇JR 高田駅（西出口側ロータリー内）
○近鉄 大和高田駅（正面ロータリー前）

赤字は女性医師 リハ外来は予約制睡眠の国民差：
日本は平均睡眠時間
・最適睡眠時間とも
に短い国のようです。

Healthy  sleep durations appear to vary across 
cultures
Pnas.org/doi/10.1073/pnas.2419269122  May 6,2025

Memory control deficits in the sleep-deprived human brain
Pnas.org/epub/10.1073/pnas.2400743122  Dec 31,2024

寝ればすっきり：
睡眠には記憶の定着を
助ける役割があります
が、「嫌な記憶」に関
しては、逆に、これを
抑圧する効果があるそ
うです。

医療法人鴻池会
就任式
摂食嚥下障害に対する電気刺激療法
地域とつながる

精神科療養病棟の取り組み
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２

イトーポスティム 神経筋電気刺激

ジェントルスティム 感覚入力

摂食嚥下障害に対する電気刺激療法
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精神科療養病棟の取り組み

２

Zoomで他施設利用者と
交流する様子 夏野菜で 心に栄養 元気のごちそう言語聴覚士

主任 辻村源希

ジェントルスティム 感覚入力

地域とつながる


